Motion Erbjuda kurs i klippklattring

Forslag om att tillsammans med certifierade utomhusinstruktéren Petter Asander, erbjuda kurs i
klippklattring pa grund- eller fortsattningsniva. Forslaget innebar att klubben vid anmélan av minst 2,
max 4 personer, koper in tjansten av Petter Asander och salunda séljer den vidare till deltagarna.
Kursen gar 6ver 2 dagar, pa val valt berg néra Tranas, och kostar deltagarna runt 2500:-/person.

Johan Eklund
Kvarnsjovik
den 15/2, 2018

Kommentar fran ordférande
Grundkursen kraver inga forkunskaper och malsattning ar féljande:

- Kursen ska pa ett inspirerande sétt lara eleven att med grundutrustning for klattring pa
naturliga (ex kilar, kamsakringar) saval som fasta sdkringar (ex borrbultar), sakert och
effektivt rora sig i brant klippterrang pa mindre klippor upp till halva repets langd i icke-alpin
miljé under sommarférhallanden.

- Utbildningen ska vara sadan att eleven efter fullfoljd kurs i normalfallet kan topprepsklattra
med andra klattrare pa samma kunskapsniva sjalv ta sig ner med en vanligt férekommande
firningsmetod

- Kursen ska skapa medvetenhet om accessproblematik och gangse etikfragor inom klattring
och miljo.

- Om elevernainnan kurs har tidigare klattererfarenhet eller snabbt uppnar god fardighetsniva
i kursens grundldggande moment kan instruktoren utbilda eleverna till att inga som
andreman i ett replag med en mer rutinerad forsteman.

- Efter kursen ska eleven tilldelas gront kort forutsatt att hen klarar uppklattring enligt norm
for gront kort.

- Utbildningen ska dven skapa forutsattningar for, och uppmuntra eleven att, tillagna sig vidare
kunskaper och fardigheter efter avslutad kurs.

Fortsattningskursens forkunskaper ar féljande:

Eleverna ska ha genomgatt grundkurs i klippklattring och garna praktiserat detta pa egen hand. Detta
for att underlatta inlarning pa en hogre niva. Eleverna kan ocksa ha tillgodogjort sig motsvarande
kunskaper pa ett annat satt vilket instruktoren kan anse vara jamforbart. En kortare
kunskapskontroll/genomgang av grundkursens moment ska ske dels f6r repetition och dels for att
instruktoren ska kunna avgora vilken kunskapsniva eleverna befinner sig pa och pa sa satt 6ka
elevernas och den egna sakerheten.

Andreas Palmér
Ordférande
Tranas, 16/2 - 2018



